Libuse Terezie Vojtova
Skoleni prvni pamaci
PRO FIRMY A ORGANIZACE

V KRIZOVYCH VYBERTE SI

Podrobné informace na druhé strané

SITUACICH ROZHODUJI MINUTY. "
Pokud proskolite své zaméstnance ¢i sebe, budete mit jistotu,
Ze v téchto okamZicich dokdZete nejen zachrdnit Zivot,

ale i zachovat chladnou hlavu a spravné vést 1. ZAKLAD Ni [{1]:¥4

zdchranné prdce.

® Teoreticka ¢ést: zivot ohrozujici stavy
® Prakticka ¢dst: polohovani, resuscitace,
ukdzka redlné namaskovanych zranéni

0 KURZECH 2. ROZSIRENY KURZ

o Lektorka zajistuje pro viechny ® Rozsifeny dvoudenni kurz prvni pomoci

(castniky studijni texty k teoretické s dirazem na praktickou ast v realné
Esti kurzu, namaskavanych a zahranych situacich.

o Kurzy probihaji pfimo ve firmg,

ptipadné dle dohody jinde. 3. ViKEN DOVY
AN TEAMBUILDING

\ ® Kurz prvni pomoci jako vyjezdni zasedant.
® Zaméfeno na praxi, preddvani znalosti a
tymovou spoluprdci.

® Kompletni zajiSténi vyjezdu - lokalita,
ubytovani, program.

® Kurzy mohou probihat kdekoliv
po republice.

“\. Misto:

® Po domluvé je mozné zajistit 4. DOSKOLOVANI

specificky rozsah Skoleni, zaméreny ﬁl chtl

na konkrétni provozy. ® Kurz pfizplisobeny rizikiim a zranénim

N L v dopravnim provozu.

® Obsahem kurzu jsou i pravni zmény.
) J p Y.

NABIDKA AL 5. $KOLENi NA MiRU

® Tematickd zamérent: Urazy na stavbach,
A o nebezpecné provozy, prace s postizenymi,
¢ KOMPLETNI zajisténi studijnino N % sluzebni cesty do exotickych destinaci, péce
planu zaméstnancl o déti.

o : - ® Casovy rozsah dle moznosti a pozadavki
o DULEZITE gkoleni, které vyuzijete v ® Kurzy pro firmy jsou realizovany Kiienta.
zaméstnani i v soukromém Zivots v pifpade, Ze se sejde dostatecny

pocet zdjemcd, minimdlné 6.

® SPLNENI ustanoveni zakoniku préce Min
tislo 262/2006 Sb.

® Pri vétsim poctu kurz(i moznd sleva.

“\. Vase poZadavky:

o Pocet (castnikil jednoho kurzu

o SPOKOJENI frekventanti kurzti je z divodi ¢asové narocnosti praktické
¢asti omezen na 12.

@ PRAVIDELNA kontrola lékéren a jejich Max

vybaveni, kontrola expiraci, dopliiovani

dle platnych norem a zmén Pii vétsim poctu dcastnikd telefonickd dohoda.

tereza.vojtova@kurzprvnipomoc.cz / 603 583 751 / www.kurzprvnipomoc.cz / www.facebook.com/prvnipomoc



1. ZAKLADNI KURZ Zajmamé M

Teorie prvni pomodi, Zivot ohrozujici stavy, klasifikace a spravna diagnostika zranéni,

6 vyucovacich hodin
vyucovaci ! koordinace zachrannych akdi.

1 den n Polohovani pacient (stabilizovand a protisokova poloha), vyprostovani a transport ranénych,
Zavéretny test (25 otazek) prakticky nacvik KPR na resuscitacnich pannach.
Cena: 800,- K¢/1 Gtastnik n Modelové situace: redlné namaskovana zranéni, ukazky spravného postupu u daného zranéni.

2. ROZSIRENY KURZ Zajmi mé

12 vyutovacich hodin Teorie prvni pomaci komplexné (véetné vnitinich a méné akutnich stav{), nacvik obvazoveé
techniky (prakovy obvaz, fixace zlomenin, pouZiti Skrtidla...) a prdce s ranénymi piimo
2 dny v zachranné akci - realné namaskované a zahrané situace.

Zavéretny test (35 otdzek) v terénu, aplikace naucené obvazové techniky a prace s ranénymi pfimo v zachranné aki.

Klasifikovany zdsah pfi modelovych situacich Nacvik polohovani, vyprostovani a transportu ranénych, modelové situace, pokud mozno
k

Cena: 1300,- K¢/1 acastnik

3, ViKEN DOVY TEAM BU | LD | N G Kurz prvni pomaci jako vyjezdni zaseddni Zajimamé

Cheete spajit prijlemné s uzite¢nym? Pak pravé Vam je urena tato nabidka. Utastnici se nauti

18 hodin (teorie, praxe a modelové situace) ) ; : , . , ) L .
nejen teoreticky a prakticky zvladnout prvni pomoc, ale stmelite kolektiv a pripravite je na mozné

2-3 pobytove dny krizové situace.

Klasifikovany zasah pfi modelovych situacich m Piijezd, ubytovani, poté teoretickd cast kurzu o prvni pomoci, obéd, skupinové hry
Zavéretny test (35 otazek) s modelovymi situacemi.

Utastnici ziskaji priikaz certifikovany m Prakticky nacvik resuscitace a polohovani, obvazova technika a transport postizenych, obéd,
Evropskou komisi pro prvni pomoc skupinava hra s modelovymi situacemi, vecer test prvni pomaci a zhodnoceni, volna zébava.
Cenu upfesni pocet tcastnikil, délka skoleni E Snidané, odjezd.

a vybrana lokace

4. DOSKOLOVACI KURZY PRO RIDICE Zajmame

3 wyutovad hodiny - Opakovani tearie prvni pomaci + zmény (pokud nastaly).

1den n Nacvik polohovani a vyprostovani ranéného, kardiopulmonalni resuscitace na pannach,
Zévéretny test (20 otdzek) obvazova technika.

Cena: 450,- K&/1 Géastnik n Dliraz na prévni Gpravu u neposkytnuti prvni pomaci - novy trestni zakonik.

5. SKOLENi NA MiRU S

Obsah kurzu bude prizplisoben pozadavk(im firem ¢i organizaci a jejich néplni prace. U nebezpec-
nych provoz(i je nutnd navstéva lektorky v provozovné. Po absolvovani kurzu Gcastnici zviddnou
kromé teorie a praxe v prvni pomaci i vyhodnotit rizika ¢ koordinovat zachranné préce.

V tematicky zamérenych kurzech je teorie rozsitena o specifika dané ablasti (stavebnictvi,
doprava, péce o déti a postizené, nebezpetné provozy, atd.).

Napl kurzu, vystup a cena budou upresnény
po ndvstévé provozu.

Rozsah kurzu: dle pozadavki klienta

Kurzy pro i i¢ Diiraz na prakticky Redlné namaskovand Vécna a srozumitelna
Skoly a Skolky Za\!()lej.te nEboonapISte' nécvik a ukdzky zranéni teorie - osobni vyklad
necekejte na divody.

tereza.vojtova@kurzprvnipomoc.cz
603 583 751
www.kurzprvnipomoc.cz
www.facebook.com/prvnipomoc

Kurzy pro Desetileta praxe Profesionalni Zazitkové
jednotlivee v oboru prvni pomoci pristup a pfiprava kurzy
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